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1. Цели освоения дисциплины Содержание дисциплины направлено на формирование у студентов комплексных представлений о нейрохимических процессах с учетом современных данных нейрофармакологии, нейротоксикологии, неврологии. биохимии, микро- и макронейроанатомии. В результате освоения данного курса у студентов складывается понимание механизмов и закономерностей изменений регулирования различных биохимических процессов, протекающих в клетках нервной системы при патологических изменениях организма.
2. Место дисциплины в структуре ООП:
данная дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части М.2, преподается на 1 курсе 2 семестре. Перед изучением курса студент должен обладать базовыми знаниями в области химии, биохимии, анатомии и  физиологии человека и животных, нейрохимии.

3. Требования к результатам освоения дисциплины «Биохимия психических и нервных болезней»          

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

ОК-1: способен к творчеству (креативность) и системному мышлению; 

ОК-2: способен к инновационной деятельности; 

ОК-6: способен самостоятельно приобретать с помощью информационных технологий и использовать в практической деятельности новые знания и умения, в том числе в новых областях знаний, непосредственно не связанных со сферой деятельности.
ПК-1: понимает современные проблемы биологии и использует фундаментальные биологические представления в сфере профессиональной деятельности для постановки и решения новых задач;
ПК-2: знает и использует основные теории, концепции и принципы в избранной области деятельности, способен к системному мышлению; 
ПК-6: творчески применяет современные компьютерные технологии при сборе, хранении, обработке, анализе и передаче биологической информации; 

ПК-10: глубоко понимает и творчески использует в научной и производственно-технологической деятельности знания фундаментальных и прикладных разделов специальных дисциплин магистерской программы; 
ПК-13: самостоятельно использует современные компьютерные технологии для решения научно-исследовательских и производственно-технологических задач профессиональной деятельности, для сбора и анализа биологической информации.
В результате изучения студенты должны: 
Уметь демонстрировать приобретенные навыки, знать особенности обмена нуклеиновых кислот, белков, аминокислот и липидов при нарушениях в нервной ткани, особенности энергетического обмена при развитии патологии. Магистры должны иметь представление о биохимических преобразованиях, протекающих при развитии патологии, познакомиться с биохимией психических и нервных болезней.  
4. Структура и содержание дисциплины «Биохимия психических и нервных болезней». 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов.

	№

п/п
	Раздел

дисциплины
	семестр
	Неделя семестра
	Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов и трудоемкость (в часах)
	Формы текущего контроля успеваемости (по неделям семестра)

	
	
	
	
	лекция
	Практические работы
	Самостоятельная работа
	Экзамен
	

	1
	Биохимические основы патологических процессов Основные нейромедиаторные  системы
	2
	1-2
	
	4
	10
	
	Семинар

	2.
	Биохимия нервных болезней, вызванных нарушением функционирования  медиаторных систем. 
	2
	3-10
	
	10
	20
	
	Семинар

	3.
	Биохимия аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваний. 
	2
	11-14
	
	4
	10
	
	Семинар

	4
	Биохимия развития алкоголизма и наркомании
	2
	14-16
	
	4
	10
	
	Семинар

	
	Итого
	2
	108
	
	22
	50
	36
	кзамен 


5. Образовательные технологии

Лекции по дисциплине «Биохимия психических и нервных болезней» читаются с использованием мультимедийного оборудования. Проводится обсуждение результатов самостоятельной работы студентов в рамках семинарских занятий. 
6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.

В качестве вида самостоятельной работы обучающегося выбрана внеаудиторная самостоятельная работа.

- подготовка индивидуальных выступлений на семинарских занятиях в виде докладов, 

- создание мультимедийных презентаций по темам семинаров.  Порядок выполнения работ устный и на электронных носителях.

Формой текущего контроля успеваемости являются семинарские занятия.
Темы и вопросы семинарских занятий.
Семинар 1
1. Молекулярные заболевания и врожденные пороки метаболизма

2. Проявление нарушения обмена нуклеиновых кислот в нервной ткани. Повреждения ДНК в нервных клетках, репликации ДНК и репарации ДНК нервных клеток.
3. Нарушение содержания, транспорта и метаболизма аминокислот в нервной ткани. 
4. Нарушения обмена липидов, связанные с дефицитом определенного энзима. 
5. Молекулярные механизмы нарушения обмена липидов нервной ткани. Сфинголипидозы..

6. Нарушение энергетических процессов в нервной системе при патологии
7. Дофаминергическая система.
8. Норадреналинергическая система

9. Серотонинергическая система

10. Глутаматергическая система

11. Пептидегическая система

 Семинар 2

1. Шизофрения

2. Болезнь Паркинсона

3. Эпилепсия и другие судорожные состояния

4. Депрессивные состояния

5. Тревожные состояния, страхи, фобии

Семинар 3
1. Рассеянный склероз

2. Миастения гравис, миастенический синдром Ламберта-Итона

3. Болезнь Альцгеймера

4. Прионные болезни

Семинар 4
1. Биохимические основы алкоголизма

2. Биохимические механизмы действие амфетаминов

3. Биохимические механизмы действие каннабинолов
4. Биохимические механизмы действие опиоидов

5. Биохимические механизмы действие кокаина

Вопросы к экзамену
1. Холинергическая система

2. Никотиновые и мускариновые холинорецепторы

3. Дофаминергическая система и дофаминовые рецепторы

4. Норадреналин и адренорецепторы

5. Серотонинергическая система 5-НТ рецепторы

6. Глутаматергическая система и рецепторы глутомата

7. ГАМК-ергическая система и рецепторы ГАМК

8. Пептидергическая система и рецепторы эндорфинов и энкефолинов
9. Паринсонизм.

10. Шизофрения.

11. Эпилепсия.

12. Страхи и фобии.

13. Депрессивные и маниакальные состояния.
14. Рассеянный склероз

15. Миастения гравис, миастенический синдром Ламберта-Итона

16. Болезнь Альцгеймера

17. Прионные болезни

18. Биохимические основы алкоголизма

19. Биохимические механизмы действие амфетаминов

20. Биохимические механизмы действие каннабинолов

21. Биохимические механизмы действие опиоидов

22. Биохимические механизмы действие кокаина
Критерии оценок

	Превосходно
	Превосходная подготовка. Умение правильно сформулировать ответ на поставленный вопрос, умение сопоставить теоретические знания физиологических процессов с результатами полученными в ходе проведения практических занятий. Активное участие в семинарских занятиях. 

	Отлично
	Подготовка, уровень которой существенно выше среднего, с некоторыми неточностями. Умение правильно сформулировать ответ на поставленный вопрос, умение сопоставить теоретические знания физиологических процессов с данными, полученными в ходе проведения практических занятий. 

	Очень хорошо
	В целом хорошая подготовка с несколькими незначительными ошибками. Умение правильно сформулировать ответ на поставленный вопрос. 

	Хорошо
	Хорошая подготовка, но с рядом незначительных ошибок. 

	Удовлетворительно
	Подготовка, удовлетворяющая минимальным требованиям. 

	Неудовлетворительно
	Необходима дополнительная подготовка для успешного прохождения испытаний. 

	Плохо
	Подготовка отсутствует.


7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины Рекомендуемая литература.
а) основная литература:

         1. Ещенко Н.Д. Биохимия психических и нервных болезней.  Учебное пособие. – изд-во СПб ун-та. 2004. -  2000с.

         2. Титов  С.А. Нервно-психические заболевания.// Элементы патологической физиологии и биохимии./ Под ред. И.П. Ашмарина. М. изд-во Московского ун-та, 1997. С.154-178.
3. Ашмарин И.П., Каразеева Е.П., Стукалов П.В. Биохимические исследования психических и нервных болезней // Биохимия мозга/ Под ред. И.П. Ашмарина, П.В. Стукалова, Н.Д. Ещенко. СПб.: Изд-во С.-Петерб. Ун-та, 1999. С. 296-317.

4. Балезина О.П. Патофизиология переферического нейромоторного аппарата человека // Элементы патологической физиологии и биохимии / Под ред. И.П. Ашмарина. М.: Изд-во Московск. Ун-та, 1997. С. 182-200.

6. Биниануришвили Р.Г., Вейн А.М., Гафуров Б.Г., Рахимджанов А.Р. Эпилепсия и функциональное состояние мозга. Ташкент: «Медицина» УзССР, 1985. 239

7. Зезеров Е.Г. Алкоголизм // биохимические основы патологических процессов / Под ред. Е.С. Северина. М., «Медицина», 2000. Гл. 8. С. 211-230

8. Крыжановский Г.Н., Карабань И.Н., Магаева С.В. и др. Болезнь Паркинсона. М.: «Медицина», 2002. 336 с.

б) дополнительная литература:
1. Бортникова С.М., Зубахина Т.В. нервные и психические болезни. 3-е издание, перераб. и доп. Росшов Н.Д. «Феникс», 2004. – 480 с.

2. Виленский О.Т. Психиатрия: 2-е изд. – М.: Вузовская кига. 2006 – 188 с.

3. Жариков Н.М., Тюльпин Ю.Т. Психиатрия: 2-е изд. М.: ООО «Медицинское информационное агенство» 2009 – 842 с.

4. Ромак Л.А. Секреты неврологии /перераб. изд. – М.: изд-во Бином. 2008. – 584 с.  
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины.

Мультимедийное оборудование.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС  ВПО учетом рекомендаций и ПрООП ВПО по направлению 06.04.01   «Биология». 
Автор программы_________________ д.б.н, проф. Корягин А.С.
Программа рассмотрена на заседании кафедры физиологии и биохимии человека и животных протокол № ___ от _____________ г.

Заведующий кафедрой ___________________д.б.н., проф. Крылов В.Н.

Программа одобрена методической комиссией биологического факультета протокол № __ от ____________
Председатель методической комиссии_________________ д.п.н., проф. Швец И.М.
